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Programa del curso

MODULO |

MICROBIOTA, PROBIOTICOS
Y PREBIOTICOS

Parte 1. Microbiota autoctona

1. Microbiota autdctona: localizacion, composicion y funciones.
Microbioma humano.
2. La microbiota intestinal.

3. La microbiota vaginal.
4. Otras microbiotas.

@ MICROBIOTA AUTOCTONA

Abelardo Margolles
Instituto de Productos Lacteos de Asturias (IPLA-CSIC)

Parte 2. Factores que influyen en la microbiota

5. Factores gue influyen en el desarrollo de |a microbiota.
6. Impacto de los antibidticos sobre la microbiota.

7. Dieta y microbiota.
8. Binomio madre-hijo. Lactancia materna y alimentacion infantil.

@ MICROBIOTA AUTOCTONA, PROBIOTICOS Y PREBIGTICOS
Juan Evaristo Suarez Fernandez
Catedratico de Microbiologia. Facultad de Medicina.
Universidad de Oviedo. Asturias

Parte 3. Probidticos y prebidticos

9. Probidticos: conceptos generales. Legislacion.

10. Historia de los probidticos.

11. Prebidticos: caracteristicas generales y propiedades.
12. Aspectos tecnoldgicos.

13. Sequridad en el empleo de los probidticos.

@ PREBIOTICOS COMO MODULADORES DE MICROBIOTA
INTESTINAL
Alfonso Clemente
Estacion Experimental del Zaidin (EEZ-CSIC)

Parte 4. Microbiota, probidticos y sistema
inmunitario

14. E| sistema inmunoldgico. La inmunidad de las mucosas.
15. La psiconeuroinmunoendocrinologia.
16. Interacciones de la microbiota con el sistema inmunitario

nervioso.
17. Nutricidn e inmunidad.
18. Probidticos e inmunidad.

@ PROBIOTICOS Y SISTEMA INMUNE
Ascension Marcos
Instituto de Ciencia y Tecnologia de los Alimentos y Nutricion
(ICTAN-CSIC)




